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会長挨拶 

 
今日は、このあと、職業奉仕委員会の

企画による「職業上の出会い」の卓話

があります。私も第 2回例会の挨拶の
中で、青木康國さんのことにちょっと

触れましたが、「職業上の出会い」か

ら、いま、ここにこうして、立ってい

るような気がします。私が職業に税理

士を選び、40 歳の時にロータリーク
ラブに入会したのも、またこうして会

長の職にあるのも、みな、それぞれの

人との係わりからだと思います。 

第 13４１・１３４２ 回例会記録  

 Ｎｏ．０４ 

平成 15年 7月２３日 

司会： 中島正義 

編集： 長谷川真也 

会次第 

１．点鐘 

２．ロータリーソング  

「奉仕の理想」 

３．会長挨拶 

４．幹事報告 

５．会員卓話 

「職業の出会い」 

会長エレクト 中村義雄 

 

次回例会予告 
平成 15年８月２０日 
クラブ奉仕フォーラム 

例会日：毎週水曜日 １２：３０～１３：３０           会 長：小林  操 

例会場：越谷市千間台東１－１－６             副 会 長：今野 忠雄 

    クオレ千間台 ２Ｆ            幹 事：太田 靖彦 

TEL ０４８ （９７５）９８９８           会報委員長：石川 輝次 

FAX  ０４８  (９７７) ３７４１ 

創立：１９７６年５月１１日 
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 青木康國さんの勧めで、この道、税

理士を選び、越谷北ロータリークラブ

の重鎮だった亡き橋本利章先生は、税

理士登録の折お世話になった、当時の

登録委員の先生でした。また上床和秀

先生は、私が登録独立したばかりのと

き、当時、紙に穴をあけるコンピュー

タをお持ちで、先生の事務所に伝票を

持ち込み、利用させて頂いた、職業上

の恩師です。また西本好郎先生には、

関東信越税理士会越谷支部において、

先生が税理士協同組合の地域長の折、

副地域長としてお世話になり、青年部

部長のときは、先生の経験を、フルに

活動に生かさせて頂いた記憶があり

ます。お世話になった諸先輩方は、ロ

ータリークラブにおいても、再びお世

話になることになりました。人の繋が

りは、金銭よりも、大切なものです。

倒産した企業が再起する原動力はお

金ではなく、人間です。今日このよう

に、思い浮かべると、諸先輩方、本当

に有難うございました。そして会員の

皆様、これからも宜しくお願い申し 
あげます。有難うございました。 
 

幹事報告 

 
 

1. カバナー補佐豊住様の挨拶文が年

度計画書からもれていました、差込方よ

ろしくお願いします。 

2 .持ち回り理事会において、8,9 月は暑

いので、ノーネクタイでの例会出席が承 

認されました。 

 

会員卓話 

「職業上の出会い」 

 

中村義雄会員 

昭和１６年現住所である越谷市大成町

で農家の６人兄弟の長男として生まれま

した。そして大相模小学校・中学校卒業

し、家業を継ぐ為に杉戸農業高校に入

学しました。それからしばらく農業をして

いましたが次男が大宮高校に通い始め

た時越谷から通うのが大変なので大宮

に親戚がいたのでその家から学校に通

うようになりました。その親戚が問屋なも

のですから３年間居侯して技術を学び

卒業１年後に自分で店を持つことになり

一人では、出来ないので私が手伝うよう

になりました。二人で自宅近くに土地を

貸り店舗を作りました。それから３年後

近くの酒屋さんが総合店舗を作りたいと

相談がありその店舗にテナントとして出
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店要請があったので昭和３８年に食肉

販売店として営業を始めました。それか

ら２年間順調でしたが交通事故を起こし

３ヶ月間入院することになり店も休むこと

になりました。退院後休んでいた店の営

業を始め７年間続きました。その間に自

分で総合店舗を経営したいと思っていま

したので現在の事務所がある市内弥十

郎にナカヨシショッピングを設立し総合

食品販売として１２年間営業しました。 

昭和５９年越谷市東部流通団地が出来

縁があり団地内に食堂を営業する事に

なりました。ロータリーに入会したのは、 

昭和６３年９月に入会しました。 

入会当時は、昼食時間にお客様が集中

するもので１２時３０分の例会に出席が

難しく長く続かないだろうと言う意識が大

いにありましたがメンバー皆様の友情に

より現在があるのかなあと思います。 

つぎに私の職業病の話をします。 

２０代の時から食事の主食が間食にか

わり、気がついた時には、コレステロー

ルが蓄積され体内の中性脂肪値のバラ

ンスが崩れ善玉コレステロールを悪玉 

コレステロールが上まわり血液中に油

が浮いている状態になりました。血液中

に一定量を越えると動脈内に沈着が進

むと血管のしなやかさが失われるこれ

が動脈硬化です。さらに進んでコレステ

ロールが血管壁に沈着することでコレス

テロールの固まりが出来ます。そうする

と血液内が狭くなりやがて酸素が栄養

分が全身に充分に行き渡らなくなり狭心

症になります。平成８年１月ゴルフに行

きスタートと同時に胸焼けがする状態に

なり、友人が心臓の病気だろうと言うこと

で貼り薬をくれましたそうしたらすぐに落

ち着き１日楽しくゴルフが出来ました。 

翌日仕事して夕方に病気の症状が出ま

した風呂に入ろうと思い裸になったとこ

ろで胸が圧迫されて息苦しくなり意識が

無くなりました。その後気が付き不安に

なり寝てしまいました。翌日は、何もない

状態だったので仕事をして夕方病院に

行き検査をしたらそのまま市立病院に

入院しました。１週間の予定で検査をし

ましたが内容がよくないので２週間検査

をして市立病院ではだめで順天堂病院 

に入りそれから半年ごとに合計４回の動

脈形成手術を行いそれから７年たちま

すが落ちついてます。そして退院する 

時に医者と話をしこの病気をこれから再

発させない為には、出来るだけ薬はひ

かえて３０年間食べ物から病気になった

のでこれから食べ物で直しなさいと言う 

指導でした。 

 

１ 食物繊維の多い海草類や野菜を 

多くとる事 

２ タバコのニコチンには悪玉コレステロ

ールを増す作用もあり血液を固まらせ 

血栓が出来やすい状態を作り出すその

ため心筋梗塞になる危険が有ります。 
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バスの中で例会会長挨拶 

 

木村直前会長乾杯 

 

 

 

 

 

夜景の似合う６人 

 

婦人の皆様 

 

大熊親睦委員長お疲れ様でした 

 

船から見たお台場 


